
 

≪電話相談員第７期生養成講座≫ 

日  程：２０２５年１月～２０２５年１１月 

研修会場：髙宮病院 研修室、宮崎県総合保健センター（宮崎県中央保健所） 

時  間：１４時～１７時 

受 講 料：２０,０００円  

※研修会場までの交通費の支給があります。 

※研修日程の詳細は決まり次第ご案内します。 

※新型コロナウイルスの感染状況によっては日程が変更になる可能性があります。 

 

≪受講料納入方法≫ 

 研修当日に会場受付にて納付いただくか、下記銀行口座へお振込み下さい。 

・宮崎銀行   本店 普通 ３９０４４１ 

・宮崎太陽銀行 本店 普通 １４４３９６３ 

   

 

２０２５年 研修日程  

【１月】 

         【２月】 

         【３月】 

         【４月】 

         【５月】 

         【６月】 

         【７月】 

         【８月】 

         【９月】 

  

 

※ 研修日程は変更になる可能性があります。 

※ 欠席された場合、後日研修のＤＶＤをご覧いただき、レポートをご提出いただきます。 

※ 研修日程及び内容については詳細が決まり次第お知らせします。 

 

日程は現在調整中です。 

・日曜日の午後２時～５時 

（時々土曜日が入ることがあります） 

・月に２回～３回行います 

 



 

日程 会場 講義内容 講師

第１回
２０２４年
 １月１４日(日)

高 いのちの電話と宮崎いのちの電話
宮崎いのちの電話事務局長　髙宮　眞樹氏

　　　　　　　　　　　　理事　津輪元　修一氏

第２回 １月２８日(日） 高 相談員に求められる役割と倫理
宮崎いのちの電話

　勝谷　齊

第３回 ２月４日（日） 視 いのちの電話相談の特徴と課題
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第４回 ２月１８日（日） 高 宮崎県の自殺や精神科救急の現状 
宮崎大学医学部精神医学教室

助教　古郷　央一郎　氏

第５回  ３月３日（日） 高 発達障害
宮崎大学医学部精神医学教室

助教　大平　洋明　氏

第６回 ３月１０日（日） 大 交流学習
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第７回  ３月２４日（日） 高 うつ病
宮崎大学医学部精神医学教室

講師　船橋　英樹　氏

第８回 ４月７日(日) 高 生活の中での法律について
　宮崎県弁護士会

塚本　祥雄　氏

第９回 ４月２１日(日) 高 福祉制度や社会資源
宮崎県社会福祉士会

土寄　秀樹　氏

第１０回 ５月１２日(日) 高 統合失調症
宮崎大学医学部精神医学教室

教授　石田　康　氏

第１１回 ５月２６日(日) 高 傾聴・受容・共感の表現と技法
宮崎県公認心理師会

矢島　順氏

第１２回 ６月９日(日) 高 いのちの電話相談　対応の基本①
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１３回 ６月２３日(日) 高 いのちの電話相談　対応の基本②
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１４回 ７月７日(日) 高 ロールプレイ①（受け止め）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１５回 ７月２１日(日) 高 ロールプレイ②（問いかけ）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

８月３日(土)

８月４日(日)

８月１７日(土)

８月１８日(日)

９月７日(土)

９月８日(日)

９月２１日(土) 実習（模擬）
９月２２日(日) 実習（本番）
１０月１３日(日)

１０月１４日(月祝)

１０月１９日(土)

１０月２０日(日)

１１月２日(土)

１１月３日(日)

第２３回 11月10日(日)
認定証書授与式

今後の活動ついての説明
事務局

第２１回 別会場 実習（本番）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第２２回 別会場 実習（本番）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１９回 別会場
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第２０回 別会場 実習（本番）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１７回 別会場 実習（模擬）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

第１８回 別会場 実習（模擬）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏

  　　　　　【参考】　宮崎いのちの電話第６期養成講座日程表

※現在研修中の第６期生の日程表です。参考としてご覧ください。
第７期生の日程表は現在調整中ですので、決まり次第ご案内いたします。

第１６回 別会場 実習（模擬）
北九州いのちの電話

副理事長　冨安　兆子氏


